
2022年度 ICNJ Web教育セミナー 実施報告書 

 

2023年 3月 18日 

日本感染管理ネットワーク 

教育委員会 

 

1. 開催概要 

  【第 1部】感染管理の原点に戻り、実践力の向上を目指そう 

        －医療現場における手指衛生～直接観察法をマスターしよう～ 

目的 ： 講義と動画を用いたハンズオン演習を通してWHO手指衛生 5つの瞬間に基づく直

接観察法を修得し、感染管理実践力の向上を図る。 

 

【第 2部】コロナ禍を乗り越え、未来に進もう 

－レジリエンスを高めしなやかに困難を乗り越えよう 

      目的 ： 講義、ワーキングを通し、個々のレジリエンスを高める方法を見つけ出すことができる。 

 

 ▪ 対象 ▪ 

  1） ICNJ 一般会員 

2) 感染管理分野の認定看護師教育課程、専門看護師教育課程、特定行為研修を受講する学生  

3) その他、感染管理を担当する医療従事者 

 

▪ 開催日時 ▪ 

  2023年 2月 4日(土) 13：00 ～17：30 

 

▪ 開催方法 ▪ 

Zoom を用いたオンライン（ライブ配信）  ※事後配信なし 

 

▪ 協賛 ▪ 4社 

 テルモ株式会社、 

O&M Halyard Japan 合同会社、 

ハクゾウメディカル株式会社、  

丸石製薬株式会社 

 

2. 参加者内訳(人)  

  参加者                           100      

 一般会員                   67 

         学生                      21 

         非会員                     12         

    

 

 

 

 



3. プログラム 計4時間30分                         ※所属等は講演時点のものです 

時間 内容 講師 

13：00～13：10 

（10分） 
【開会のあいさつ】 

青山恵美 

日本感染管理ネットワーク  

代表理事 

【第 1部】感染管理の原点に戻り、実践力の向上を目指そう 

医療現場における手指衛生～直接観察法をマスターしよう～ 

13：10～14：00 

（50分） 

【講義】 

・講義「手指衛生の 5つの瞬間」直接観察法 

川上和美 

日本感染管理ネットワーク  

教育委員 

14：00～14：50 

（50分） 

【ハンズオン】 

・動画を用いた手指衛生 5つの瞬間直接観察法 

手指衛生 5つの瞬間（6シナリオ） 

黒木利恵 

公立大学法人神奈川県立保健

福祉大学 実践教育センター 

豊留有香 

名古屋大学医学部附属病院 

川上和美 

14：50～15：00 

（10分） 
質疑応答・まとめ 川上和美 

15：00～15：10 

（10分） 
【休憩】 

 

【第 2部】コロナ禍を乗り越え、未来に進もう 

レジリエンスを高めしなやかに困難を乗り越えよう 

15：10～16：10 

（60分） 

【講義】 

・講義「レジリエンスを高める方法」 

江口智子 

オフィスナースナレッジ 代表 

16：10～16：45 

(35分) 

【グループプディスカッション】 

・グループ（5人／グループ） 

江口智子 

教育委員 

16:45～17:15 

(30分) 

【全体発表】 

・グループディスカッション内容の発表 

江口智子 

教育委員 

17：15～17：25 

（10分） 
【まとめ】 

江口智子 

教育委員 

17：25～17：30 

（5分） 
【閉会のあいさつ】 

森美菜子 

日本感染管理ネットワーク  

副代表理事 

 

 

 



4. アンケート集計結果

参加登録人数　100名 参加確認　87名 アンケート回答　84名 (回答率　96％)

参加者の属性

年齢 (人)

30～39歳 16

40～49歳 35

50～59歳 26

60歳以上 7

性別 (人)

男性 14

女性 70

資格 (人)

感染管理認定看護師 56

感染症看護専門看護師 4

感染制御実践看護師　 2

特定行為研修修了者 4

感染管理認定看護師教育課程受講生・修了生 3

看護師 15

感染管理に関わった経験年数 (人)

4年以下 24

5年～9年 29

10年～14年 14

15年～19年 12

20年以上 5

19%

42%

31%

8%

年齢

30～39歳

40～49歳

50～59歳

60歳以上

17%

83%

性別

男性

女性

67%
5%

2%

5%

3%

18%

取得資格

感染管理認定看護師

感染症看護専門看護師

感染制御実践看護師

特定行為研修修了者

感染管理認定看護師教育課程受講生・

修了生

看護師

29%

34%

17%

14%

6%

感染管理に関わった経験年数

4年以下

5年～9年

10年～14年

15年～19年

20年以上

n-84

n-84

n-84

n-84



勤務形態 (人)

専従 44

専任 16

教員 1

学生 9

その他 13

無回答 1

セミナー情報の取得方法　／　今回のセミナーはどこでお知りになりましたか？ (人)

ICNJからのメール案内 54

ICNJのホームページ 9

教育機関からのご案内 19

CNICからの紹介 1

同僚からの情報提供 1

企業からの案内 0

第1部　　　感染管理の原点に戻り、実践力の向上を目指そう　　　－医療現場における手指衛生～直接観察法をマスターしよう～

講義内容について　／　講義　「手指衛生5つの瞬間」直接観察法　はいかがでしたか。　 (人)

大変参考になった 58

参考になった 26

あまり参考にならなかった 0

参考にならなかった 0

ハンズオンについて　／　動画を用いた手指衛生5つの瞬間直接観察法　はいかがでしたか。 (人)

大変参考になった 61

参考になった 21

あまり参考にならなかった 0

参考にならなかった 0

無回答 2

64%
11%

23%

1%

1%

セミナー情報の取得方法

ICNJからのメール案内

ICNJのホームページ

教育機関からのご案内

CNICからの紹介

同僚からの情報提供

企業からの案内

69%

31%

第1部 講義内容について

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

73%

25%

2%

第1部 ハンズオンについて

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

n-84

n-84

n-84

52%

19%

1%

11%

16%

1%

勤務形態

専従

専任

教員

学生

その他

無回答

n-84



第2部　　　コロナ禍を乗り越え、未来に進もう　　－レジリエンスを高めしなやかに困難を乗り越えよう

講義内容について　／　講義　「レジリエンスを高める方法」　はいかがでしたか。 (人)

大変参考になった 49

参考になった 33

あまり参考にならなかった 0

参考にならなかった 0

無回答 2

グループプディスカッションについて　／　グループプディスカッション　はいかがでしたか。 (人)

大変参考になった 35

参考になった 22

あまり参考にならなかった 5

参考にならなかった 5

無回答 17

全体発表について　／　全体発表　はいかがでしたか。 (人)

大変参考になった 37

参考になった 28

あまり参考にならなかった 1

参考にならなかった 4

無回答 14

58%

39%

3%

第2部 講義内容について

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

42%

26%

6%

6%

20%

第2部 グループディスカッションについて

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

44%

33%

1%
5%

17%

第2部 全体発表について

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

n-84

n-84

n-84



プログラム全体について

満足度　／　プログラム全体の満足度について (人)

とても満足できた 38

満足できた 38

あまり満足できなかった 5

満足できなかった 0

無回答 3

開催時間　／　開催時間について (人)

長い 24

ちょうど良い 56

短い 1

無回答 3

Webによるセミナー開催について　／　Webセミナー開催はいかがでしたか (人)

とても満足できた 39

満足できた 38

あまり満足できなかった 5

満足できなかった 0

無回答 2

教育セミナーの妥当な開催時期　／　教育セミナーの開催時期は、いつ頃が妥当と考えますか？ (人)

1月～3月 39

4月～6月 5

7月～9月 22

10月～12月 18

45%

45%

6%
4%

満足度

とても満足できた

満足できた

あまり満足できなかった

満足できなかった

無回答

29%

67%

1%

3%

開催時間

長い

ちょうど良い

短い

無回答

47%

45%

6%
2%

Webによるセミナー開催について

とても満足できた

満足できた

あまり満足できなかった

満足できなかった

無回答

47%

6%

26%

21%

教育セミナーの妥当な開催時期

1月～3月

4月～6月

7月～9月

10月～12月

n-84

n-84

n-84

n-84



今後の教育セミナー開催方法の希望　／ 　今後の教育セミナーの開催方法について希望する方法はありますか？ (人)

対面による研修 11

オンラインによるライブ配信研修 14

オンデマンドのみの研修 1

ライブ配信とオンデマンド配信研修 57

無回答 1

協賛企業広告の動画について　／　協賛企業広告の動画はいかがでしたか。 (人) 

大変参考になった 19

参考になった 49

あまり参考にならなかった 8

参考にならなかった 2

無回答 6

13%

17%

1%

68%

1%

今後の教育セミナー開催方法の希望

対面による研修

オンラインによるライブ配信研修

オンデマンドのみの研修

ライブ配信とオンデマンド配信研修

無回答

23%

58%

10% 2%

7%

協賛企業広告の動画について

大変参考になった

参考になった

あまり参考にならなかった

参考にならなかった

無回答

n-84

n-84





2022年度 ICNJ Web教育セミナー 

プログラム 

 

日時：2023年 2月 4日（土） 13：00～17：30 

 

開催方法：Zoom を用いたオンライン（ライブ配信） ※事後配信はございません。 

 

プログラム： 

13：00 

～13：10 

開会のあいさつ 

青山恵美 日本感染管理ネットワーク 代表理事 

13：10 

～15：00 

 

【第 1部】 

感染管理の原点に戻り、実践力の向上を目指そう 

医療現場における手指衛生 ～直接観察法をマスターしよう～ 

 

講   義：「手指衛生 5つの瞬間」直接観察法 

ハンズオン：動画を用いた手指衛生 5つの瞬間直接観察法 

―手指衛生 5つの瞬間（moment 1～5と組み合わせ場面） 

 

講   師： 

川上和美 日本感染管理ネットワーク理事・教育委員 

順天堂大学大学院 医療看護学研究科 感染制御学 准教授 

黒木利恵 公立大学法人神奈川県立保健福祉大学 実践教育センター  

感染管理認定看護師教育課程 専任教員 

豊留有香 名古屋大学医学部附属病院 看護部（感染対策） 副看護師長 

～休憩～ 

15：10 

～17：25 

【第 2部】 

コロナ禍を乗り越え、未来に進もう  

－レジリエンスを高め、しなやかに困難を乗り越えよう 

 

講   義：「レジリエンスを高める方法」 

グループプディスカッション・全体発表 

 

講   師： 

江口智子 オフィスナースナレッジ 代表 

17：25 

～17：30 

【閉会のあいさつ】 

森美菜子 日本感染管理ネットワーク 副代表理事 

感染管理認定看護師、感染症専門看護師の自己研鑽ポイント 申請可 

 



製造販売元 ： O&M Halyard Japan 合同会社

MK-0213-02

ハリヤードは個人防護具の提供を通じて医療推進に貢献します

 P

R
O

TECTING YO
U

From Head To Toe

バイザー付きマスク ヘッドウェア

ニトリル検査検診用グローブ N95レスピレーター

薬剤耐性試験済グローブ※1アイソレーションガウン

薬剤耐性試験済ガウン※2シューカバー

※1. パープルエクストラ ニトリルグローブ、ピンクアンダーガード ニトリルグローブは50種類以上の薬剤耐性試験済です（ASTM D6978-05）

 販売名 ： ニトリル検査検診用グローブ　一般医療機器届出番号 ： 13B1X10282GL0001

※2. ケモガウン360、コンフォート防水ガウンは50種類以上の薬剤耐性試験済です（ASTM F739-12)
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